
 

Kosten: 
900,- € für Kursgebühr, Übernachtung und Ver-
pflegung. 
Sonderpreis  
630,- € wenn Sie über die Evangelische Bil-
dungsarbeit in den Regionalstellen Münster 
oder Steinfurt-Coesfeld-Borken jährlich einen 
geführten Pilgerweg anbieten. 
Einzelzimmerzuschlag: 
90,- € 
Ehrenamtlich Arbeitende können in ihrem Ar-
beitsfeld oder in ihrer Gemeinde einen Zu-
schuss beantragen! 
 
 

Infos und Anmeldung: 
Pfr. Dirk Heckmann 
Evangelischer Kirchenkreis ST-COE-BOR 
Bohlenstiege 34, 48565 Steinfurt 
 01515. 99 01 294 
 dirk.heckmann@ekvw.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Leitung: 
 

Dr. Heike Plaß 
Kulturwissenschaftlerin 
Kuratorin 
Ausbilderin zur  
Pilgerbegleitung 
 
 
 
 

Dirk Heckmann 
Pfarrer 
Gestalttherapeut 
Ausbilder zur  
Pilgerbegleitung

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mache Dich auf! 
 

Ausbildung 
Pilgerbegleitung in kirchlichen 
und sozialen Arbeitsfeldern für 

Ehren- und Hauptamtliche 
 

 

September 2023 bis Juni 2024 
- Evangelische Familienbildung - 

 

 

 



Sie bewegen sich gern in der Natur, sind gern 
allein oder mit anderen unterwegs? 

Sie suchen spirituelle Erfahrungen auch jen-
seits vertrauter Orte?  

Sie suchen neue Wege für die Arbeit mit Kin-
dern, Jugendlichen oder Erwachsenen? 

Der große Zulauf zum Pilgern in den vergange-
nen Jahren zeigt, dass sich spirituelle Zugänge 
verändert haben: Körperwahrnehmung, Acht-
samkeitsübungen und Naturerfahrungen gehö-
ren inzwischen selbstverständlich dazu. Spiri-
tualität verankert sich im Alltag der Men-
schen. 

 
 
Die Ausbildung zum Pilgerbegleiter / zur Pil-
gerbegleiterin in vier Modulen befähigt Sie, 
selbst Pilgergruppen zu leiten. Dazu lernen Sie 
den Pilgeralltag kennen und entwickeln Ihrem 
Kompetenz- und Tätigkeitsprofil entsprechend 
eigene Angebote. Voraussetzungen: körperli-
che Fitness, Freude am Umgang mit Menschen, 
Bereitschaft zur Arbeit mit Gruppen. 
 

 
 

 
 

 

Langzeitausbildung 
Pilgerbegleitung 

 
Modul I  
Von HERZEN Dir nachwandeln 
15. bis 17. September 2023  
Koptisches Kloster Brenkhausen, Höxter 
Inhalte: Spiritualität und religiöse Sozialisation, Pil-
gern als Lebensreise aus biblischer Sicht und in den 
Weltreligionen. 
 

Modul II 
Dein Wort ist meines FUßES Leuchte 
3. bis 5. November 2023 
Kloster Gerleve, Billerbeck 
Inhalte: Vier-Phasen-Modell, unterwegs als Gruppe 
(TZI), Symboldidaktik, Pilgern und Resonanz, Me-
thoden auf dem Weg 
 
Nach Modul II wird in Kleingruppen ein Pilgerweg 
erarbeitet, der in Modul III in der Gruppe exemp-
larisch durchpilgert wird. 
 

Modul III  
Dein guter GEIST führt mich auf ebener Bahn 
15. bis 17. März 2024 
Kloster der Katharinenschwestern, Münster 
Inhalte: Vorstellung der erarbeiteten Wege, Dimen-
sionen des Pilgerns (psychosozial, religionspädago-
gisch, diakonisch-politisch, spirituell), Gesprächs-
führung, Gestaltung von geistlichen Impulsen 
 

Modul IV  
Gott wird seinen ENGEL mit dir senden 
21. bis 23. Juni 2024   
Matthäus-Gemeindezentrum, Laer 
Inhalte: Eigenes Kompetenzprofil, Konzeptentwick-
lung für Zielgruppen der eigenen Praxis, Konflikte 
auf dem Weg 
Abschluss:  
Segnungsgottesdienst / Zertifikatsübergabe 
 
jeweils freitags, 17:00 Uhr bis sonntags, 14:00 
Uhr, das letzte Modul endet 16:00 Uhr 


	September 2023 bis Juni 2024

